
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人の手作りを楽しむ講座 全６回 水曜日 １０：００～１２：００ 

■講 師 中村敏子先生（kotoyuyu 主宰） 

■対 象 一般 ■定 員 ８名 

■材料費 毎回１０００円～２０００円程度 

※４月２３日の準備物【ハサミ・手ふきタオル】 

令和７年 

４月号 

林コミュニティセンター 

〒７６１－０３０１ 

高松市林町３２９－１

TEL・FAX  ８６６－３４０５ 

手芸、雑貨、アレンジメントで季節を楽しみます。

癒しの時間を過ごしませんか。 

コミジム（体操）全６回 第４火曜日 １０：００～１１：３０ 
 

 

http://www.hayashi-community.jp/ 

 

■講 師 池添聖子先生（ちくちくクラブ主宰） 

■対 象 一般 ■定 員 ６名 

■材料費 ２,０００円 

※パッチワーク風に色々な布で一体を作る予定です 

■準備物 裁縫道具 裁ちばさみ あればミシン 

手芸教室 全６回 第３木曜日 １０：００～１１：３０ 

ミュージックベルをはじめよう 全８回 水曜日 １０：００～１1：３０ 

９：００～１６：００ 

TEL ８６６－３４０５ 

 

４月２３日 生花アレンジメント（ガーベラなど） 

６月２５日 ワックスサシェ（火を灯さず香りを楽しむ） 

９月２４日 簡単な刺繍ブローチ（あれば裁縫道具持参） 

１０月２９日 秋の生花アレンジメント 

１１月２６日 クリスマス雑貨 

１２月２４日 お正月雑貨（おしゃれなしめ縄予定） 

■講 師 吉井美智代先生  

（香川県ミュージックベル協会会長） 

■対 象 一般 ■参加費 ５００円 

■準備物 水性サインペン５色程度 
（裏に写りにくいペンをご用意ください） 

■講 師 井口英理先生（コミスポ指導員） 

■対 象 一般  

■定 員 １０名 

■持ち物 室内シューズ、飲物 

癒しの音色。楽譜が読めなくても大丈夫！みんなで曲を完成

させる達成感があります。 

 

４月２２日  ５月２７日  

６月２４日  ７月２２日 

１０月２８日 １１月２５日 

５月１４日  ６月１１日 ７月９日 ９月１０日 

１０月８日（１０月他２回予定）１１月１２日 

受付期間 ４月７日（月）～１１日（金）  

 

５月１５日  ６月１９日 

７月１７日  ９月１８日 

１１月２０日 １２月１８日    
 

５月～９月の４回でかわいいテディベアーを作り

ます。チクチクと楽しい時間をすごしませんか♪ 

 

描きたい写真や静物１～２点 

静物は描きたい果物や植物やコップや布等をご自身で持参 

【デッサンをしたい方】 

  鉛筆（ＨＢ、２Ｂ、４Ｂ）ねり消し クロッキー帳Ｆ４ 

【水彩画をしたい方】 
透明水彩絵の具１２～２４色（ホルベイン推奨） 

丸ふで６号、３号、水彩画用紙４～６号 ふで洗い 

パレット、鉛筆（ＨＢ、２Ｂ、４Ｂ）ねり消し 

準 備 物 経験者の方もどうぞ！ 

鉛筆デッサンか水彩画を選んで受講します。 

ジムは体操という意味です。ストレッチや口腔

ケアやゲームを取り入れた楽しい講座です！ 

※全６回に参加できる方の募集です。お休みされる場合は前の回のレッスンまでにお知らせください。※内容は変更になる場合があります。 

 

４月２４日  ５月２２日  ６月２６日   

７月２４日  ９月２５日 １０月２３日 

■講 師 杉本登三恵先生 （香川県美術家協会会員） 

■対 象 一般 ■定 員 ４名 

はじめてのデッサンと水彩画教室 全６回 第４木曜日 １０：００～１２：００ 
 



 

 

 

日 時 間 行  事 

１２ 土  ９：３０～ 狂犬病予防接種 

１８ 金 １３：３０～ のびのびすこやか教室 

２５ 金 １９：００～ 学校開放委員会 

日 時 間 コミセン講座 

２２ 火 １０：００～ コミジム 

２３ 水 １０：００～ 大人の手作りを楽しむ講座 

２４ 木 １０：００～ はじめてのデッサンと水彩画教室 

■日 時 4月 6日（日）15：45～17：00 

受付から採血終了まで約 40分 

■場 所 ハローズ六条店（高松市六条町 33番地） 

※詳しくは、香川県赤十字血液センターホームページをご覧ください。 

 

「コミュニティ通信はやし vol.04 」プレゼントクイズ    こたえ ○3 香川大学創造工学部 

★たくさんのご応募ありがとうございました。当選者には賞品を発送させていただきました。おめでとうございます。 

在宅・寝たきり高齢者慰問事業として、対象者

の方にお見舞い品をお届けいたします。 

■日 程 第３金曜日【４月１８日（金）開始】  

１３：３０～１５：００ 

■講 師 小野川 秀佳 先生 

■対 象 ６５歳以上の方 

■参加費 年額１,０００円（初回に集金いたします） 

■準備物 上靴、のみもの、タオル、動きやすい服装 

行  事 と  き 場  所 

ふれあい運動会 ４月２０日（日） ※予備日４月２７日（日） 林小学校 

クリーン作戦 ６月２９日（日） ※予備日７月 ６日（日）  

ふれあい夏まつり ７月２６日（土） 林小学校 

敬 老 会 ９月１３日（土） コミュニティセンター 

文 化 祭 １０月１８日（土）、１０月１９日（日） コミュニティセンター 

防 災 訓 練 １１月 ９日（日） 林小学校 

クリーン作戦 １２月 ７日（日） ※予備日１２月１４日（日）  

 

 

 

保 健 委 員 会 

【令和７年度 地域イベントの予定】 

 

林でもっと Happy に           林でもっと Happy に 

婦  人  会 

～日赤奉仕団林分団より～ 

林ふれあい 

運動会 

のびのびすこやか教室 参加者募集！（月１回／全９回予定） 

 

４００ml献血のお願い 

☆申し込み受付 ４月１1日(金)まで  

コミセンへ ☎８６６－３４０５ 
※ご自身でのお申込みをお願いします。 

 

 

 

 

■日 時  4 月 ２０日 （日） 9：00～ 

※荒天の場合 4月２７日（日） 

■場 所  林小学校運動場 

 

 

林地区防災計画を策定・刊行しました 

林地区では令和６年度に、地区防災計画を策定しま

した。今回冊子の形にしましたので、ぜひお目通しい

ただき、日頃の備えにご活用ください。 

※詳しくは自治会からのお知らせをご覧ください。 

※変更になる場合があります。 

第 43回 

※令和７年度より「はやしスポーツフェスティ 

バル」は体協の活動として行います。 

ふるって 

ご参加ください！ 

運動・合唱・脳トレなど楽しく介護予防しましょう♪ 

連休中のコミセン休館について 

４月２９日（火） ５月３日（土） ５月５日（月） ５月６日（火）     

 自 主 防 災 連 合 会 


